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« LE magazine québécois  
couvrant les services alimentaires,  
la vente au détail et le grand public. »

Dans l’ensemble du Québec, sa définition prend 
tout son sens.

Qu’ils soient professionnels du milieu ou 
épicuriens de nature, nos lectrices et lecteurs 
savent apprécier les plaisirs de la table. 

D’un autre côté, les fournisseurs du domaine 
de l’hôtellerie et de l’alimentation deviennent 
de plus en plus conscients de l’importance 
d’offrir aux restaurateurs, aux acheteurs et aux 
consommateurs, des produits frais et abordables 
de qualité supérieure.

Le magazine GASTRONOMIE, ALIMENTATION & 
PLAISIRS CULINAIRES saura vous faire découvrir 
les différents aspects du métier de chef, de 
sommelier et de fournisseur en alimentation.

GASTRONOMIE, ALIMENTATION & PLAISIRS 
CULINAIRES se veut d’abord un guide pour les 
professionnels du milieu, mais est également 
dédié, en partie, à un lectorat dit grand public.
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TIRAGE: 25 000 copies par parution 

FRÉQUENCE: 6 x l’an

DISTRIBUTION: Restaurants, cafés 
et certains hôtels à travers le Québec, 
incluant Ottawa, Ontario ainsi que dans 
les commerces participants et affiliés. Nos 
annonceurs deviennent nos dépositaires : 
agences de vins, fournisseurs en 
alimentation et événements spéciaux.

LECTORAT : 200 000 lecteurs par 
parution. 1.2 millions par année.

FORMATS ET TARIFS PUBLICITAIRES
FORMATS TARIFS PUBLICITAIRES DIMENSIONS DE L’ANNONCE

Pleine page 2 800 $ 8,125” x 10,875” + 1/8” de marge perdue

Double page 3 800 $ 16,25” x 10,875” + 1/8” de marge perdue

Couvert 2 (intérieur) 3 400 $ 8,125” x 10,875” + 1/8” de marge perdue

Couvert 3 (intérieur) 3 400 $ 8,125” x 10,875” + 1/8” de marge perdue

Couvert 4 (arrière) 4 800 $ 8,125” x 10,875” + 1/8” de marge perdue

1/3 bannière verticale 2 200 $ 2,70” x 10,875”

Forfait principal 
couverture + 2 pages de 
reportage et pubs

6 000 $ 8,125” x 10,875” + 1/8” de marge perdue
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15 octobre

3 decembre

21 janvier

11 mars

29 avril

SPÉCIFICATIONS TECHNIQUES :
• Types de fichier : PDF, eps, tiff

• 300 DPI à 100% en CMYK

• Inclure 1/8” de marges perdues (bleed) pour le 
format pleine page

• Polices de caractères : inclure les polices  
de caractères pour Mac ou fournir le document  
en outline 

ENVOI DU  
MATÉRIEL PUBLICITAIRE :

Publications Mag, A|S : Mme Lupien 
info@publicationsmag.com — mclpub@outlook.com  
drlupien@outlook.com 

438-494-6274

info@publicationsmag.com

Sujet : Gastronomie, alimentation et plaisirs culinaires

Veuillez préciser les renseignements suivants : 
Annonceurs, format et parution

* la qualité du rendu des couleurs ne peut être 
garantie si les documents numériques reçus ne 
respectent pas nos spécifications techniques.

CALENDRIER ÉDITORIAL
10 juin

29 juillet

23 septembre


